DOGRU MESLEK SECIMIi NEDEN
ONEMLI ?

Belli bir egitim ile kazanilan, sistemli bilgi ve becerilere
dayali, insanlara yararli mal tiretmek, hizmet vermek ve
karsiliginda para kazanmak icin yapilan, kurallar
belirlenmis ise meslek denir.

Meslegimizi neye gore seceriz?

Meslek secerken etkili olan kavramlar genellikle
yetenek, ilgi ve deger kavramlaridir.

Yetenek dogustan gelen ancak yasantilarla ortaya ¢ikan
gizli glclerdir. Bir seyde cok yetenekli olmak, hi¢bir
calisma gerektirmeden o seyde ¢ok 1y1 olmak anlamina
gelmez. Yetenegin ortaya c¢ikabilmesi i¢in yasantilara
thtiyag vardir.

Ilgi bir seye kars1 duydugumuz istektir. Futbol oynama
konusunda cok yetenekli olan bir c¢ocuk futbol
oynamayi hi¢ sevmeyebilir. Bu, futbola ilgi duymamasi
anlamina gelir.

Deger ise bir seyi bireyin goziinde kiymetli yapan
seylerdir. Ornegin bir meslegin maddi getirisi,
toplumdaki prestiji gibi konular deger kavramu ile
iliskilidir.

Bireyin bir mesle8i secebilmesi i¢cin hem o alanda
yetenekli olmasi, hem o alan1 sevmesi hem de o alanin
gerekmektedir.

bireyin goziinde degerli olmasi

Bunlardan birisi eksik oldugunda bireyin mutsuz olma

olasili

ILGI - YETENEK - DEGER
Meslek seciminde ilgi, yetenek ve degerlerin onemi
oldukc¢a biiyiiktiir.
Ilgi, bir kisinin bir meslekte calismaktan keyif alip
almayacagina dair onemli bir gostergedir. Eger bir kisi
bir meslekte ilgi duyuyorsa, o meslekte calisirken daha
mutlu ve motive olacaktir. Ornegin; bir kisi hayvanlara
ilgi duyuyorsa, veterinerlik meslegi onlar i¢in ilgi ¢ekici
olabilir. Fakat sadece ilgi yeterli degildir.
Bir kisinin meslekte basarili olmasi i¢in yetenekleri de
onemlidir. Ornegin, bir kisi hukuk alaminda ilgi duyabilir
ancak sozel yetenekleri yetersiz oldugunda basarili bir
hukukc¢u olamayabilir.
Degerler de meslek seciminde onemli bir faktordiir. Bir
kisinin mesleki degerleri, ¢calisma tarzini, is ortamini ve
calisma kosullarim etkiler. Ornegin, bir kisi yaratici
diisiinmeyi Onemsiyorsa, miizisyenlik, yazarlik, film
yonetmenligi gibi meslekler onlar i¢in uygun olabilir

Ortaokul cagindaki bir 6grenci i¢cin onemli olan
yetenekli ve ilgili oldugu alanlar1 Kkesfetmeye
baslamasidir.

Girdigi dersleri, katildig1 sanatsal ve sportif
etkinlikleri yetenekleri ve ilgileri dogrultusunda
degerlendirmesidir. Bu donemde gercek¢i meslek
hayalleri  kurulabilir. Cocugumuzun hayalini
kurdugu meslekleri dogru kaynaklardan arastirmaya
baslamasi1 onemlidir. Lise se¢cimi kariyer siireci i¢in
cok onemli bir adimdir. Cocugumuzun gidecegi lise
tiiriine karar vermeden once kabaca hangi alanlarda
yetenekli ve ilgili oldugunu, hangi alanlarda
becerilerinin zayif oldugunu anlamasi gerekir.

ILGI ALANLARI
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* Ticaret

®* Temel Bilimler
®* Sosyal Bilimler
* Mekanik

* is Ayrintilar

* Edebiyat

®* Guzel Sanatlar
* Mizik

e Sosyal Yardim
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DEGERLER

* Ekonomik Kazanc
Toplumsal sayginlik
Sosyal Guvence
Guvenlik
Meslekte Ilerleme

, Yaraticihik

Bagimsizlik

YETENEK ALANLARI

®* Sozsel - Dilsel Zeka
®* Mantiksal -

Matematiksel Zeka

* Miziksel Zeka
®* Kinestetik — Gorsel -

Bedensel Zeka

* Uzamsal Zeka
* Doga Zekasi
* |¢sel Zeka

* Kisilerarasi Zeka




AILELERE ONERILER

Cocuklarin farkh aktivitelere katilmalarina izin verin:
Cocuklarimizin ¢esitli aktivitelerle tanigmasina izin verin
ve onlarin ne tiir etkinliklere ilgi duyduklarim izleyin.
Ornegin, bir c¢ocuk miizik derslerine katilmaktan
hoslanabilirken, digeri resim yapmaktan hoslanabilir.

Farkh meslekler hakkinda konusun: Farkli meslekleri
tanitarak ¢ocuklarin ilgisini ¢ekebilirsiniz. Cocuklarin
farkli meslekler hakkinda bilgi edinmelerine yardimci
olmak i¢in, bir kiitiiphaneden veya internetten meslekler
hakkinda kitaplar veya videolar bulabilirsiniz.

Cocuklarin ilgi alanlarima uygun aktiviteler bulun:
Cocuklarin ilgi alanlarina uygun aktivitelere katilim
konusunda destekleyin.

Kendi mesleginizi, islerinizi cocugunuzla paylasin.
[sinizin olumlu 6zellikleri ve =zorluklarini onlarla
paylasin. Boylece bir meslegi secerken olumlu ve
olumsuz yonleri ile degerlendirmenin baglantilarini
kurmus olurlar.

Cocugunuzun hayal gliciinii destekleyin:
Cocugunuzun hayal giiciine ve yaraticiligina deger
verin. Onlarin hayallerini ve 1lgi alanlarin1 destekleyin.
Boylece, gelecekteki meslek secimleri konusunda
kendilerine daha fazla glivenleri olacaktir.

Bircok anne baba meslegin sadece degerine, yani
maddi getirisine, prestijine vb. bakarak ¢ocugunun o
meslege sahip olmasim ister. Bu dogru degildir.
Meslek hayatin biiyiik bir kismini kaplayacag ig¢in
bireyin mutlulukla icra ettigi bir alanda calismasi ¢ok
onemlidir. Cocugumuzu akademik basaris1 yiiksek
oldugu ic¢in fen liselerine gondermeye calisirken onun
sayisal agirlikli derslerde yetenekli olmasi ve bu
derslere 1ilgi duymasi kriterlerini de g6z Oniinde
bulundurmaliyiz.

o Biitiin basarili dgrenciler fen liselerine veya sosyal

)"izerinde durabilir. Okulun hedeflerine ulasmala

Cocugum
Buyuyunce

‘\gbilimleri liselerine gider.
) (Hayr, fen liselerine sayisal alanlarda, sosyal bilimler i
liselerinde ise sozel-esit agirlik alanlarinda yetenekli ve™
\ lgili Ogrenciler gider. Bu alanlarda cok yetenekli
‘\oldugu halde ilgi duymuyorsa tercih etmeyebilir.) "

"NE OLACAK?"

‘;‘Cocugum iyl bir liseye gidemezse bu her seyin so\
;r demektir. ("Iyi lise" ¢ocugumuzun yetenek ve ilgiler'n':'
""\n uygun lisedir. Ornegin, teknik anlamda yetenegi ¥e

~

ilgisi olan bir 6grencinin meslek lisesine gitmesi do
bir tercihtir.)
‘1‘ 1
ZWCocugumu okumazsan hicbir ise yaramazsin diy

. \
- korkutmaliyim.  (Hayir! Ise yaramayan gocugun@f'

\\\‘korkutmaktlr. Okumanin, Ogrenmenin ona kattiklari

saglayan bir ara¢ oldugunu onlara hatirlatabilirsiniz.) \
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Meslek Secimi

‘r En Onemlisi de bizim hayalini kurdugumuz mesleklgt

cocugumuzun yetenekli olmadigr ve/veya sevmed®i
alanlar olabilir. Bu noktada dayatmaci olmamaliyiz\|
Cocugumuzun kariyer gelisimleri ve lise se¢imleri % )
ilgili konularda okul psikolojik danisma ve rehberli
servisleri ve rehberlik ve ar%l';urma‘ e\k
Ay

oy '« i A '\i [

zleri daima
A
yardiminiza hazir.
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